Standard kvality péce.

Kvalitni péce o déti do tii let v détské skupiné by méla spliovat urcité standardy, které
zajisti bezpecné, podnétné a laskyplné prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte. Tyto standardy
vychazeji z principl individualniho pfistupu, citlivé vychovy a podpory raného uceni.

1. Bezpecnost a hygiena
Cil: Zajisténi fyzického a psychického bezpedi déti.

Bezpecné prostredi — Prostory odpovidaji hygienickym a bezpe€¢nostnim normam, jsou
pfizplsobené véku déti (zaoblené hrany, ochrany proti padu, zabezpecéené elektrické
zasuvky atd.).

Dohled a nizky pomér pecovatelll k détem — Doporuceny pomér je 1 dospély na max. 6
déti, idealné méné (napt. 1:4 u mladSich déti).

Hygienické standardy — Pravidelné myti rukou, ¢isténi hracek a pomUcek, bezpecna
manipulace s potravinami.

Prvni pomoc a krizovy plan — CHUvy jsou $koleny v poskytovani prvni pomoci a znaji
postupy pro krizové situace.

2. Individualni pfistup k ditéti
Cil: Podpora jedine¢nych potfeb a tempa kazdého ditéte.

Respektovani vyvojovych potfeb — Chivy sleduji individualni tempo ditéte a pfizplsobuiji
aktivity jeho moznostem.

Stabilni vztah s chlivami - Déti potfebuji dGvérny a blizky vztah s chlivami, ktery jim
poskytuje pocit jistoty a bezpedi.

Podpora sebeobsluhy — Postupné zapojovani déti do ¢innosti jako oblékani, hygiena
nebo stolovani podle jejich schopnosti.

Komunikace s rodic¢i — Pravidelna vymeéna informaci o chovani ditéte, jeho potfebach a
pokrocich.



3. Podnétné prostiedi pro rozvoj
Cil: Podpora kognitivniho, motorického a socialniho vyvoje ditéte.

Rdznorodé pomdUcky a hracky — Dostatek hracek, knih a material( podporujicich
kreativitu a rozvoj smyslu.

Dennirezim s pevnou strukturou — Déti potfebuji pravidelnost (jidlo, spanek, hra), ktera
jim poskytuje jistotu.

Rozvoj motoriky a pohybu — Moznost volného pohybu, dostatek prostoru a aktivit pro
rozvoj hrubé i jemné motoriky.

Podpora feci a komunikace — Povzbuzovani ditéte k vyjadfovani pomoci slov, gest a
mimiky, pouzivani fikanek a pisnicek.

Senzorické a tvofivé aktivity — Malovani, modelovani, hudba a dalSi ¢innosti podporujici
fantazii a poznavani svéta.

4. Socialni a emoc¢ni rozvoj
Cil: Pomahat détem budovat zdravé vztahy a emocni stabilitu.
Bezpecna vazba - Chlvy poskytuji laskyplny a podporujici pfistup.

Podpora hry a spoluprace — U&eni skrze hru, rozvoj socialnich dovednosti, empatie a
sdileni.

Respektovani emoci — Podpora ditéte pfi zvladani emoci, u¢eni pojmenovani a
vyjadfovani pocitd.

Jemné nastavovani hranic — Jasna a srozumitelna pravidla podana laskavou a dislednou
formou.

5. Spoluprace s rodinou
Cil: Podpora partnerstvi mezi détskou skupinou a rodici.
Individualni adaptaéni plan — Moznost postupné adaptace dle potfeb ditéte.

Pravidelna zpétna vazba — Kazdodenni informovani rodi¢t o prlbéhu dne, individualni
konzultace podle potreby.

Respekt k rodinnym hodnotam — Détska skupina se snazi respektovat vychovné pfistupy
rodica.



6. Kvalifikace a pfistup chav
Cil: Profesionalni, laskava a reflektujici péce.

Odborné vzdélani — Chlvy maji adekvatni kvalifikaci pro praci s détmi a priibézné se dale
vzdélavaiji.

Empaticky pfistup — Chlvy by mély byt trpélivé, vnimavé a schopné citlivé reagovat na
potfeby déti.

Reflexe prace — Pravidelné vyhodnocovani kvality péce, tymové porady a vzdélavani.

Tento standard kvality zajiStuje, ze détska skupina pro déti do tfi let poskytuje bezpeéné,
stimulujici a laskavé prostredi, které podporuje pfirozeny vyvoj ditéte a zaroven
respektuje jeho individualni potfeby.
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